POSTANOWIENIA OGOLNE

KRAKEM ALL to towarzyskie zawody boulderowe, ktore odbedsy sie 28-30.11.2025
(czwartek-niedziela) w Hali Wspinaczkowej AVATAR Climbing Gym, na ul. Sikorki 21a, w Krakowie.

Wydarzenie dedykowane jest szerokiemu gronu wspinaczy — od poziomu amatorskiego po poziom
zaawansowany.

ORGANIZATOR
Organizatorem zawodow jest firma HFL Sp.z o.0. ul. Sikorki 21a, 31-589 Krakow, NIP 677236 2396.

UCZESTNICY

Zawody KRAKEM ALL s3 przeznaczone dla wszystkich wspinaczy na kazdym poziomie
zaawansowania, ktorzy zostali zarejestrowani na liscie uczestnikow w systemie Competit.pl oraz
optacili sktadke wpisowa.

Osoby biorgce udziat w zawodach godza sie jednoczesnie na uzywanie i publikowanie wizerunku
wspinaczy na zdjeciach i filmach z zawodow.

Uczestnik zobowiagzany jest do posiadania w trakcie zawodow wtasnego telefonu komorkowego z
mozliwoscig wiaczenia dowolnej przegladarki internetowej. Jest to wymog spowodowany
automatyzacja wynikow poprzez uzycie aplikacji w telefonie. Kazdy uczestnik na wtasng reke
wypetnia internetowo swoja karte startowa na wskazanej przez organizatora stronie.

Organizator ustala limit uczestnikow: 1000 osob.

KATEGORIE

Zawody KRAK'EM ALL zostana rozegrane w trzech kategoriach::

SWOJ CHEOP - grupa bazowa.

SZLACHCIC - osoby, ktorych wynik bedzie lepszy niz wynik 50% uczestnikow.
MAGNAT - osoby, ktorych wynik bedzie lepszy niz wynik 80% uczestnikow.

0_przydziale uczestnikow do poszczegolnych kategorii_decyduje wynik uzyskany w_rundzie

eliminacyinel. Informacja o przyporzadkowaniu zawodnikéw do odpowiednich kategorii zostanie
opublikowana po zakonczeniu Grupy DoZynkowey.




FORMULA
Bouldering

Konkurencja rozegrana zostanie w eliminacjach i finale dla wszystkich kategorii, podczas ktorych
uczestnik bedzie miat do pokonania 50 problemow w czasie 2 h 45 min (z czego 20 najlepszych
bedzie branych pod uwage w klasyfikacji generalnej — zawodnik sam decyduje o wyborze
punktowanych baldow) dedykowanych dla 0sob o roznym stopniu zaawansowania.

llos¢ baldow odpowiedniej trudnosci w skali AVATARowej:
1AV - 1szt.

2 AV - 3 szt.

3AV-7szt.

4 AV - 8 szt.

S AV -8szt.

BAV -8 szt.

7 AV -7 szt

8 AV -4 szt.

AV -4szt.

PUNKTACJA

Zasady obliczania uzyskanego wyniku w eliminacjach:

- ZONE liczona jako: 3 x numer trudnosci problemu,
- TOP liczony jako: 4 x numer trudnosci problemu.

Punktacja za ZONE przyznawana jest w momencie przyjecia stabilnej pozycji przy chwycie
oznaczonym tabliczka.

Punktacja za ZONE przyznawana jest w momencie przyjecia stabilnej pozycji przy chwycie
oznaczonym tabliczka.

Punktacja za TOP przyznawana jest w momencie przyjecia stabilnej pozycji przy chwycie
oznaczonym tabliczkg oraz dotkniecia go obiema rekami.



System dedykowany wydarzeniu automatycznie oblicza punkty, zapisuje je i publikuje w zaktadce
WYNIKI". Uczestnik samodzielnie oznacza, ktore problemy zrobit w catosci lub zaliczyt na nich
jedynie ZONE.

Mozliwos¢ wpisywania wynikow do aplikacji liczacej punkty otwiera sie wraz z rozpoczeciem grupy
eliminacyjnej, a zamyka 15 minut po jej zakonczeniu.

W aplikacji pojawi sie mozliwos¢ zaznaczenia opcji ,FLASH” (tj. pokonania problemu w pierwszej
probie), ktora jest rowna punktacji TOP-u. Opcja ta zostanie wykorzystana przez organizatora w
przypadku miejsc ex aequo uczestnikow zakwalifikowanych do finatu.

GRUPA DOZYNKOWA

Grupa Dozynkowa stanowi dodatkowa grupe podczas eliminacji, w ktorej uczestnicy maja mozliwosc
uzupetnienia lub poprawienia wyniku dwach brakujacych problemow.

Wyniki uzyskane w Grupie Dozynkowej zostang doliczone do rezultatow z rundy eliminacyjnej.

Udziat w Grupie Dozynkowej jest catkowicie dobrowolny i nie stanowi obowigzkowego etapu
eliminacji.

Grupa Dozynkowa trwa 3 godziny, odbedzie sie 30 listopada w godzinach 3:00-12:00.

Wyniki wszystkich uczestnikow zostang ukryte na czas Grupy Dozynkowej i pojawia sie ponownie o
godzinie 12:15 (po zaktualizowaniu wynikow).

KOL0 RATUNKOWE / RESCUE TEAM

Dla uczestnikow o mniejszym doswiadczeniu wspinaczkowym organizator zapewnia mozliwos¢
skorzystania z tzw. ,Kota Ratunkowego”. Funkcja ta umozliwia podgladanie wskazowek dotyczacych
przejsc (,patentow”) za posrednictwem urzadzen mobilnych. Uczestnik moze skorzystac z Kota
Ratunkowego za posrednictwem kodu QR umieszczonego przy numerze problemu — kod QR
kieruje do playlisty na serwisie Youlube, gdzie organizator zamiesci filmiki przed rozpoczeciem
eliminacji.

Ponadto, w wybranych grupach wsparcia uczestnikom udziela¢ bedzie zespdt Rescue Team -
instruktorzy odpowiedzialni za udzielanie porad technicznych oraz pomoc osobom poczatkujacym
w bezpiecznym i prawidtowym wykonywaniu prob.

Grupy eliminacyjne z Rescue Team:

PIATEK 28.11

GRUPA 4 -17:15 - 20:00



GRUPAS - 20:30 - 23:15

S0BOTA 29.11

GRUPA 7 - 11:00 - 13:45

GRUPA 8 - 14:15 -17:00

FINAL

Finat zawodow KRAK'EM ALL 2025 odbedzie sie 30.11 (niedziela) dla kazdej kategorii:

A. SWOJ CHLOP - formuta DUEL - dwoch finalistow jednoczesnie rywalizuje na dwoch
symetrycznych problemach, gdzie o zwyciestwie decyduje czas uczestnika; system
pucharowy. Do finatu kwalifikuja sie 4 najlepsze kobiety oraz 4 najlepszych mezczyzn.
Obowigzuje Strefa Izolacji.

B. SZLACHCIC - formuta DUEL - dwoch finalistow jednoczesnie rywalizuje na dwoch
symetrycznych problemach, gdzie o zwyciestwie decyduje czas uczestnika; system
pucharowy. Do finatu kwalifikuja sie 4 najlepsze kobiety oraz 4 najlepszych mezczyzn.
Obowiazuje Strefa Izolagji.

C. formuta Pucharu Swiata - finalisci majg do pokonania 4 problemy: czas na pokonanie
jednego problemu to 4 minuty. Do finatu kwalifikuje sie 8 najlepszych kobiet oraz 8
najlepszych mezczyzn.

Obowigzuje Strefa Izolacji.

W przypadku miejsc ex aequo decyduje ilos¢ FLASHy u uczestnikow.

Uczestnicy sa zobowigzani monitorowac wyniki w czasie eliminacji. Organizator skontaktuje sie z
uczestnikami zakwalifikowanymi do finatu po zakonczeniu Grupy Dozynkowej, tj. miedzy 12:15 a
13:00 w niedziele 30.11.2025.

HARMONOGRAM FINAt U*

15:30 Zamkniecie Strefy Izolacji dla kategorii SW0J CHEOP i SZLACHCIC
16:00 Finat kategorii SW0J CHEOP

16:30 Finat kategorii SZLACHCIC

16:30 Zamkniecie Strefy Izolacji dla kategorii MAGNAT

17:00 Finat w kategorii MAGNAT

19:00 Dekoracja wszystkich kategorii



*podane godziny s3 orientacyjne
ZGLOSZENIA

Zgtoszenia s3 przyjmowane tylko i wytacznie poprzez wypetnienie i przestanie internetowego
formularza zgtoszeniowego za pomoca platformy COMPETIT. Rejestracja uczestnika nastepuje po
zapoznaniu sie z REGULAMINEM ZAWODOW dostepnym w formularzu COMPETIT oraz POLITYKA

PRYWATNOSCI dostepna na stronie internetowej www.myavatar.pl.
Link do zapisow: Competit.pl

Zgtoszenia na zawody boulderowe KRAKEM ALL 2025 beda mozliwe w dniach zawodow
(28-29.11.2025)*.

*oile pula biletow nie zostanie wczesniej wyczerpana.

WPISOWE

80 zt - 0d 10.10 do 12.10.2025* (*Early Bird Tickets - limit. 150 miejsc)

100 zt - 0d 13.10 do 20.11.2025

120 zt - od 2111 do 29.11.2025

Koszulki - 89 zt; mozliwosé zakupu 0d 10.10 do 14.11.2025 w systemie Competit.pl.

Whiesiona optata nie podlega zwrotowi.

Nieoptacone rejestracje beda usuwane po 24h automatycznie.

HARMONOGRAM
ELIMINACJE
Piatek 28.11

Grupa 3: 8:00-10:45
Grupa 4: 11:00-13:45
Grupa 5: 14:15-17:00
Grupa 6:17:15-20:00

Grupa 7: 20:30-23:15



Sobota 29.11

Grupa 8: 8:00-10:45

Grupa 9: 11:00-13:45

Grupa 10:14:15-17:00

Grupa 11: 17:15-20:00

Grupa 12: 20:30-23:15

Niedziela 30.11

Grupa DOZYNKOWA: 9:00 - 12:00
FINALY

Niedziela 30.11

15:30 Zamkniecie Strefy Izolacji dla kategorii SW0J CHEOP i SZLACHCIC
16:00 Finat kategorii SW0J CHEOP

16:30 Finat kategorii SZLACHCIC

16:30 Zamkniecie Strefy Izolacji dla kategorii MAGNAT

17:00 Finat w kategorii MAGNAT

19:00 Dekoracja wszystkich kategorii

*podane godziny podczas finatow sg orientacyjne

NAGRODY

Nagrody rzeczowe zostang rozlosowane wsrod uczestnikow w czasie kazdej grupy eliminacyjnej.
Nagrody na podium w kategorii SW0J CHEOP i SZLACHCIC:

nagrody rzeczowe dla 3 pierwszych miejsc
Nagrody na podium w kategorii MAGNAT:

nagrody pieniezne

I miejsce - 1000 €



2 miejsce - 500 €
3 migjsce - 250 €

BEZPIECZENSTWO

Osoby biorgce udziat w rozgrywkach nie powinny miec przeciwwskazan do uprawiania sportow
wysitkowych i powinny poddac sie wczesniej badaniom lekarskim stwierdzajacym ich dobry stan
zdrowia. Odpowiedzialnos¢ za niewykonanie badan i wynikajace z tego powodu wypadki i
konsekwencje prawne spadaja na uczestnikow lub ich prawnych opiekunow.

Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci prawnej za wypadki wynikajace z udziatu w
zajeciach 0sob chorych oraz za skutki owych wypadkow przed, po i w czasie rozgrywania zawodow.
Uczestnicy s3 zobowigzani przestrzegac przepisow bezpieczenstwa i wykonywac polecenia
wydawane przez organizatorow zawodow.

Organizator zawodow nie zapewnia ubezpieczenia od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow, ktore
uczestnik  zobowigzany jest zapewnic we wiasnym zakresie. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa,
regulaminu zawodow, regulaminu obiektow AVATAR oraz polecen wydawanych przez operatorow
sciany.

0SOBY OFICJALNE
Organizator: Pawet Grochowalski, Kinga Pezda

Routesetterzy: Piotr Suder (headsetter), tukasz Filipiak (headsetter), Aleksander Romanowski,
Krzysztof Szalacha, Ida Kups, Piotr Tabor, Tomasz Grodzicki, Yurii Morozov.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatorow zawodow.



